
第26回全国女性消防操法大会出場決定！！

さくら

通信

椎葉村消防団女性部

家
庭
と
地
域
を
守
る
活
動
を
行
っ
て

い
き
た
い
！

「
振
り
返
れ
ば
令
和
５
年
２
月
、
日
向
支

部
で
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
予
選
に
敗

れ
、
皆
で
涙
し
た
こ
と
が
つ
い
最
近
の
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
も
う
二
度
と
こ
の
よ
う

な
機
会
は
訪
れ
な
い
で
あ
ろ
う
と
思
っ
て

い
た
矢
先
の
報
告
に
喜
び
と
い
う
よ
り
は

責
任
と
い
う
重
圧
を
感
じ
ま
し
た
。
今
年

度
に
入
り
２
名
の
部
員
が
入
部
し
、
少
し

賑
や
か
な
女
性
部
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
月
に
向
け
て
訓
練
を
開
始
し
て
お
り

ま
す
が
、
２
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク
は
本
当
に

大
き
く
正
直
『
イ
チ
』
か
ら
と
い
う
よ
り

は
『
マ
イ
ナ
ス
』
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
と
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
何
も
わ
か
ら
な
い

女
性
部
の
た
め
に
主
任
を
は
じ
め
、
団
幹

部
や
消
防
団
員
の
皆
さ
ん
に
規
律
や
訓
練

を
我
慢
強
く
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　   

新入団員紹介！

日向支部大会で操法を行う女性部

　
令
和
７
年
　 

月
　 

日
に
開
催
さ
れ
る

第
　
回
全
国
女
性
消
防
操
法
大
会
に
、
宮

崎
県
代
表
と
し
て
本
村
の
女
性
部
が
出
場

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
全
国
大
会
に

向
け
て
本
格
的
な
訓
練
を
行
っ
て
い
る
女

性
部
で
す
が
、
村
の
操
法
大
会
で
展
示
を

行
い
、
７
月
に
は
日
向
支
部
操
法
大
会
に

出
場
し
、
前
回
代
表
の
日
向
市
女
性
部
と

の
一
騎
打
ち
。
見
事
勝
利
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
２
つ
の
大
会
を
経
て
、
各
個

人
の
問
題
点
や
チ
ー
ム
全
体
で
の
改
善
点

も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
県
代
表
と
し
て
恥
ず
か
し
く
な
い
操
法

を
披
露
し
、
目
標
の
入
賞
！
い
い
え
、
前

回
王
者
八
代
市
を
脅
か
す
存
在
に
な
る
た

め
ま
す
ま
す
訓
練
に
力
が
入
り
ま
す
。

　
ご
声
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

重
圧
を
力
に
変
え
て

「さくら通信」は椎葉村消
防団女性部が発行する広報
誌です。 2025.08　第9号

私
た
ち
も
女
性
部
で
す

女
性
部
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
消
防
活

動
を
学
び
、
役
立
て
て
い
き
た
い
！

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
火

事
や
災
害
時
に
第
一
線
で

活
動
す
る
消
防
団
を
尊
敬

し
て
い
ま
し
た
。

　
６
年
前
に
椎
葉
に
戻
っ
て

来
て
、
女
性
部
の
活
動
を
知

る
中
で
、
幸
子
部
長
よ
り
声

を
か
け
て
い
た
だ
き
、
自
分

に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば

と
入
団
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
防
災
の
知
識

や
、
女
性
部
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
消
防
活
動
を
学
び
村
民

の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る

よ
う
励
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

椎
葉 

絵
美

【
椎
葉
村
国
保
病
院
看
護
師
】

中
瀬 

妙
子
【
椎
葉
村
役
場
福
祉
保
健
課
主
幹
】

　
女
性
部
を
初
め
て
見
た

の
は
、
数
年
前
の
出
初
式

で
し
た
。
男
性
と
は
違
う

雰
囲
気
が
、
ま
た
か
っ
こ

よ
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
部
長
よ
り
入
団
を
誘
わ

れ
て
い
ま
し
た
が
、『
家
庭

を
優
先
し
た
活
動
で
い
い
』

と
い
う
言
葉
で
入
団
を
決
め

ま
し
た
。
家
事
、
仕
事
、
ス

ポ
少
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
地
域
活

動…

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が

家
庭
を
守
り
、
地
域
を
守
る

活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
！

し
い
ば

え
み

な
か
せ

た
え
こ

操法終了！ホッと一息…笑顔が戻ります♪
女
性
部
長
　
尾
前
幸
子
談

10

28

26

10

。

　
ま
た
、
家
族
の
協

力
に
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。
こ
の
大
会
を

か
け
が
え
の
な
い
機

会
と
し
て
受
け
止

め
、
女
性
ら
し
く

『
楽
し
く
』
を
モ
ッ

ト
ー
に
県
代
表
と
い

う
重
圧
に
負
け
な
い

よ
う
訓
練
を
し
て
挑

み
た
い
と
思
い
ま

す
。」



C
AFE CODE

　まずは、身近な人を守るために、防災・減災の知識を学んでみませんか？現部員は明るく前向きな人ばか
り。一緒に楽しく、笑いの絶えない活動をしていきましょう！ご連絡、お待ちしております♪
【入部に関するお問い合わせ先】椎葉村役場　総務課防災グループ　　　０９８２－６７－３２０１

場所

さくら

通信

椎葉村消防団女性部

　殺虫剤、ヘアスプレー、消臭剤などスプレー缶の多くには、可燃性ガスが使われています。間違った取り
扱いをすると爆発を引き起こすなど、大変危険です。ここ数年は猛暑が続き、夏になると制汗スプレーや冷
却スプレーなどを使う機会も多いでしょう。狭い部屋、特に油断しがちなのが車内での使用です。
　絶対にやめましょう！

 2㎜ 傘が必要

どしゃ降り　傘をさしていてもぬれる
災害レベルに達する
バケツをひっくり返したような激しい雨
山崩れやがけ崩れがおこりやすくなる
滝のようにゴーゴーと降る　傘は役に立たない
水しぶきで辺り一面が白っぽく、視界が悪い

まってしまうような状態です。新しい雨雲が次々と後ろからやって来て、激しい雨を降らせ、通り過ぎる前
にまた新しい雨雲が生まれるというサイクルを繰り返します。

こんな事故がありました
その1.車内で冷却スプレーを使用した
直後、タバコにライターで火を点け
た。滞留していたLPGガスに引火して
爆発を起こした。

火気のある場所の近くでは使用しない

スプレー缶の事故に要注意！！

女性部員募集中❣ 消防団女性部では新入部員を募集中です♪
　椎葉村消防団女性部は現在10名で活動をしています。
そんな私たちの活動のモットーは『家庭第一』！　　
　女性でも負担なく、家庭を最優先にしながら、短時間
集中で訓練をしています。興味のある方はお気軽に、女
性部員にお声掛けください！
活動内容

防災に関する広報啓発活動・災害時の
後方支援活動・消防行事への参加
軽可搬ポンプ操法

身を守るには…？ 空振りでもイイ！早めに避難をしよう！
　線状降水帯が発生すると、数分の間に豪雨が降り注
ぎ、土砂災害や洪水による災害発生の危険性が非常に
高くなります。そうなる前に、早めの安全確保が必要
なため、躊躇なく避難しましょう。すでに避難するこ
とが困難な場合には、家の中のできるだけ高い所へ。

雨の降り方の目安、わかりますか？

「さくら通信」は椎葉村消防団女性部が発行する広報誌です。

2025.03　第8号

＋　防 災＋　防 災＋　防 災‌‌‌ぷらす

使用時や使用後は十分に換気を行う

暖房器具の近くや直射日光が当たる場所な
ど、高温になる場所にスプレー缶を置かない
自治体の指示に従って廃棄する（屋外の風通
しの良い場所で中身を出し切って捨てる）

スプレー缶の取り扱い

特集 線状降水帯
雨の降り方をわかりやすく

　ここ数年でよく耳にするようになった『線状降水帯』という言葉。
通常、雨雲は風に流されて移動します。しかし、線状降水帯が起こる
時は、この雨雲の列が、まるで高速道路の渋滞のように同じ場所に留

　家の周辺に川や
崖などがある場合
には、川や崖がな
い側に避難するよ
うにしましょう。
大切な命を守るた
めには、日頃から
の備えが大切です

 1㎜

 5㎜

10㎜

20㎜

30㎜

50㎜

80㎜

傘なしでも我慢できる

ザーザーと降る　跳ね返りで足元がぬれる

短時間でも傘が必要
通常の雨のイメージ程度

余裕が
　　あれば…

その2.使用後の冷却スプレー缶を放置
したまま、直射日光の当たる駐車場に
停車。車内の温度上昇で缶が破裂。

。

せんじょうこうすいたい

1時
間雨量の場合

息苦しくなるような圧迫感　恐怖を感じる
大規模災害の恐れが強く、緊急避難が必要

避
難
が
必
要
に
な
る


