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今月の 頑 張 り やさん�今 月の 頑 張 り やさん�今 月の 頑 張 り やさん�

椎 葉 沙 菜 ちゃん�

さ　　 な�

平成15年10月7日生まれ�

おとうさん：信男さん�
おかあさん：里香さん�

（追手納) �

東　　耕　司さん� （27歳)

踊りと歌が大好きな沙菜ちゃん。
お兄ちゃん、お姉ちゃんと仲良く
して、元気に大きく育ってね。�

椎葉に帰ってきて１年半が

経ちました。車に関するご

相談ならどんなことでも結

構です。青のツナギを見か

けたら気軽に声をかけてく

ださい。�

�

大 森 　 萌 ちゃん�

もえ�

平成15年10月3日生まれ�

おとうさん：健一さん�
おかあさん：真智子さん�

（上椎葉下２）�

（下椎葉)

歌の大好きな萌ちゃんは我が
家の人気者。これからもすく
すく元気に育ってね。�

勤務先：椎葉モータース�

趣　味：映画鑑賞�

アケビ科アケビ属の落葉つる性木本植物で日本全土

に分布します。椎葉の山々も10月に入ると木々の葉が

色付き、木の実も熟して本格的な秋の訪れです。中で

もアケビの実は動物ばかりか子どもたちの大好物です。

椎葉には２種類のアケビがあり、葉が５枚１組のもの

がアケビ、葉が３枚１組のものがミツバアケビで、方

言はともに「あけぶ」になります。椎葉では3出複葉

のミツバアケビが多く見られます。�

　なお、アケビの語源は果実が割れた「開け実」から

来ています。果実はサツマイモが蔓に下がったような

形で、熟すと赤紫色の果皮が割れて、中から甘くて白

い果肉に包まれた百数十個の黒い種子が現れます。こ

の果肉を動物が食べることで分布を広げる典型的な動

物散布植物です。丈夫な蔓を編んで籠や背負子を作り

ます。明るい林縁でよく見かけますので、ぜひ食べて

みてください。（九州大学宮崎演習林　井上　晋・内海　泰弘）�
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