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椎葉村国民健康保険病院からお知らせ

お薬袋の再利用！手軽なエコにご協力を！

　椎葉村国保病院では、お薬袋を毎回お渡ししていますが、前回使用したお薬袋を薬局
に持ってきていただければ、患者様の氏名を書くことなどがなくなり、お薬を今までよ
り早くお渡しすることができるようになります。さらには、パルプ等の資源節減となり、
森林などの環境保全にも貢献できるのではないでしょうか。

　今回、長年にわたりお薬袋の再利用にご協力いただいている廣末行雄さん（坂本）に再利用についてお
話いただきましたのでご紹介します。

　再利用を始めたきっかけを聞くと、「一度使って捨てるのは、もっ
たいないと思い、薬袋を捨てずに持ってくるようになりました。少
しでも、費用の軽減につながれば」と話してくれました。
　さらに廣末さんは、薬袋の再利用が一人でも多くの方々に広まっ
てほしいとも話しておられました。

　お薬袋の再利用にご協力いただける方は、診察前に薬袋を薬局にお
出しください。

　現在使用しているお薬袋は、丈夫ですので繰り返し使用すること
ができます。
　古くなったり、破けたりした場合は、新しいお薬袋にかえますの
で、心配いりません。
　現在、お薬袋を再利用される患者様が多くなっ
てきています。近々病院に行こうと思われている
方は、お薬袋をもって受診されてください。ご協
力お願いします。

知っていましたか？
　「朝飲んだかな？」「夜の薬があまった」などの経験
をされた方はいらっしゃいませんか？
　現在使用しているお薬袋の裏面には、服薬記録表

（お薬を飲んだかどうか確認する表）が記載されてい
ます。使い方は、飲み始めの日から日付を書きます。
あとは日付の下の朝・昼・夜のマスに飲んだら印をつ
けていきます。薬の飲み忘れなどの確認が簡単にでき
ますので、ぜひ利用してみてください。

　最後に今回快くお話しいただいた廣末行雄さんには心から感謝申し上げます。

■問い合わせ先：椎葉村国民健康保険病院　薬事係
　☎６７−２００８　無料☎７−６７−０００１（０００２）
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口蹄疫被害に対する義援金にご協力お願いします
　宮崎県では、４月20日の口蹄疫発生以来、口蹄疫防疫活動により
影響を受けた畜産農家に対する支援を行うため、５月14日から「宮
崎県口蹄疫被害義援金」を下記のとおり募集しております。本村に
おいても、たくさんの方、各団体等にご協力いただき感謝申し上げ
ます。７月30日まで受付を行っておりますので、引き続きご協力を
よろしくお願いいたします。

【義援金の募集について】

○義援金の使い方
　義援金の配分については、県の義援金配分委員会において決定
し、市町村を経由して被害を受けられた畜産農家に配分します。
※５月31日に配分委員会を開催し、１戸あたり20万円の１次配分を行いました。

○実施主体　宮崎県、社会福祉法人宮崎県共同募金会
○義援金の募集方法について

・宮崎県・市町村・共同募金会市町村支会に募金箱を設置しております。
・口座振込による義援金募集については、以下の金融機関の口座で受け付けています。
・現金書留

　〔ゆうちょ銀行〕
ゆうちょ銀行で振込 ゆうちょ銀行以外の金融機関からの振込

記　号：０１７４０−９
番　号：６９９９８
口座名：社会福祉法人宮崎県共同募金会

金融機関名：ゆうちょ銀行
店　　　名：一七九店　　店番：１７９
預 金 種 目：当座預金
口 座 番 号：００６９９９８
口　座　名：社会福祉法人宮崎県共同募金会

　〔宮崎銀行　本店〕　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔宮崎太陽銀行　本店〕
預金種目：普通預金
口座番号：１０６２３０３
口座名義：社会福祉法人宮崎県共同募金会
　　　　　会長　佐藤勇夫

預金種目：普通預金
口座番号：１３２６２６６
口座名義：社会福祉法人宮崎県共同募金会
　　　　　会長　佐藤勇夫

　※ご不明な点がございましたらお問い合わせください。

　■問い合わせ先：宮崎県福祉保健部福祉保健課　　☎０９８５−２６−７０７４
　　　　　　　　　社会福祉法人宮崎県共同募金会　☎０９８５−２２−３８７８
　　　　　　　　　椎葉村福祉保健課　　　　　　　☎０９８２−６８−７５１０

▲村内２校の中学校から義援金が贈られました。
　（写真：松尾中学校・６月11日）

　皆さまには、口蹄疫まんえん防止対策として消毒ポイントでの車
両消毒にご理解とご協力いただいており、心より感謝申し上げます。
　現在、口蹄疫の新規発生は抑えられており、県内の一部では
清浄性確認検査が随時実施されているところです。
　引き続き、気を緩めることなく、終息が確認されるまでの間、
ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。

椎葉村役場　農林振興課　畜産グループ

車両消毒に
ご協力お願い
します！
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福祉保健課からお知らせ

きちんと届け出を！国民健康保険
　国民健康保険は、家族一人ひとりが被保険者ですが、加入は世帯ごとになります。窓口への届け出は
14 日以内に世帯主が行わなければなりません。届け出が必要な方は次に該当したときです。必要なもの
など確認をしましょう！

■国保に加入するとき
こ　ん　な　と　き 必要なもの

他の市区町村から転入したとき（職場の健康保険などに加入していない方） 転出証明書

職場の健康保険などをやめたとき（退職日の翌日） 健保などの離脱証明書

子どもが生まれたとき 保険証・母子健康手帳

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書

　　注意 !!
○加入の届け出が遅れると？

　被保険者になったとき（届け出日ではありません）までさかのぼって保険料（税）を納めな
ければいけません。
　また保険証がないため、その間の医療費は全額自己負担になります。

■国保をやめるとき
こ　ん　な　と　き 必要なもの

他の市区町村へ転出したとき 保険証

職場の健康保険などへ加入したとき 国保と健保など両方の保険証

死亡したとき 保険証・死亡を証明するもの

生活保護を受けるようになったとき 保険証・保護開始決定通知書

　　注意 !!
○やめる届け出が遅れると？

　資格がなくなったあと、国保の保険証を使って病院受診した場合、国保が負担した７〜９割
分の医療費は返していただくことになります。
　また、保険料（税）が二重払いになってしまうこともあります。

※倒産や解雇などの事業主の都合で離職した場合、保険税の軽減が受けられる場合があります。
詳しくは税務住民課税務グループまでお問い合わせください。

　椎葉村では上記の太字のときに届け出が遅れる方が多いようです。安心
して病院受診ができるように、保険料を二重に納めたりしないように、き
ちんと届け出を行いましょう！！

■問い合わせ先：椎葉村役場　福祉保健課　ほけんグループ
　　　　　　　　☎６８−７５１２　無料☎７−６８−７５１２



国民健康保険税の税率などを改正しました

■問い合わせ先：椎葉村役場　税務住民課　税務グループ
　　　　　　　　☎６７−３２０５　無料☎７−６７−００５１（００５２）
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　国民健康保険事業は、加入者の皆様に納めていただく国民健康保険税および国や県などの交付金
で運営されています。しかし、今後も医療の高度化や被保険者の高齢化による医療費の増加が予想
され、また国保加入者の所得の減少などに伴い、税収が大幅に伸びることも見込めない状況にあり
ます。
　このような財政的に厳しい状況の国保財政を維持し、事業の安定した運営を図るため、税率など
を改正いたしました。加入者の皆様には、ご負担をおかけしますが、国保の制度をご理解いただき、
ご協力をお願いいたします。

＜国民健康保険税の税率と賦課限度額＞

平成２１年度まで 平成２２年度から

医療分

所 得 割 6.36% 据え置き

資 産 割 40.00% 34.00%

均 等 割 １６，９００円 １８，０００円

平 等 割 １９，８００円 １７，５００円

賦課限度額 ４７万円 ５０万円

支援分

所 得 割 2.30% 据え置き

資 産 割 10.00% 6.00%

均 等 割 ５，８００円 ６，０００円

平 等 割 ５，２００円 ５，５００円

賦課限度額 １２万円 １３万円

介護分

所 得 割 2.08% 据え置き

資 産 割 2.00% 据え置き

均 等 割 ６，０００円 ６，５００円

平 等 割 ６，５００円 ６，０００円

賦課限度額 １０万円 １０万円

＊医療分（基礎課税額）・・・・・・・・・・医療費などの支払いに充てる税額

　支援分（後期高齢者支援金等課税額）・・・後期高齢者医療制度に充てる税額

　介護分（介護納付金課税額）・・・・・・・介護保険事業に充てる税額

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（40歳から64歳の加入者が対象）

◎ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

税務住民課からお知らせ
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狂犬病予防注射

　平家さくらの森実行委員会によって、鶴富
屋敷裏の桜周りの下刈り作業が行われまし
た。当日は雨が降りましたが、委員の皆さん
のがんばりできれいになりました。（６月15日）

桜
の
周
り
を
下
刈
り
作
業

　松尾地区青年10人が５月28日に国道327号線、竹の
八重から松尾橋間約５キロと国道迂回路、村道松尾線
約５キロで空き缶、ゴミ拾いを行いました。
　松尾地区では公民館活動の重点事項の一つに「空き

缶、ゴミ等のポイ捨てをやめ持ち帰りましょう」を掲
げており、地域全体で取り組んでいます。
　青年会長の松岡謹直さんは「松尾地区は村の東の玄
関口でもあり交通量の多いところです。地域の環境美
化に少しでも貢献できれば」と話していました。

松尾青年が環境美化活動

▲軽トラックいっぱいのゴミが集まりました。

ポ
イ
捨
て
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ミ
の
な
い

き
れ
い
な
村
を

目
指
そ
う
！

　６月20日が父の日ということで、村内のお
父さんたちの代表として村長、教育長に婦人
会より花束が贈られました。（６月９日・役場）

お
父
さ
ん
あ
り
が
と
う

　６月定例議会の承認を得て、椎葉村固定資産評価審
査委員に黒木正典さん（上椎葉中１）と那須清重さん

（松木）が再任されました。任期は、６月17日から３
年間となります。

辞
令
交
付

▲辞令交付の様子（６月24日・村長室）
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▲６月定例議会（６月９日）
　（口蹄疫義援金が村に贈られ

ました）

　残念ながら当日は雨。武道館の屋根にシートを
かぶせて上棟式が行われました。せんぐ撒きでは、
たくさんの餅とお菓子がかけ声とともに撒かれま
した。

　６月上旬、松尾小河内地区でゲンジボタルの明滅が
見られました。数は約50頭。椎葉村でもこんな多く生
息しているのですね。間近に目にしたいですね。

幻想的なホタルの明
めい

滅
めつ
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▲

こ
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椎葉中学校武道館 上
じょう

棟
とう

式
しき

　参観日に行われた親子体力テスト。まだまだ子ども
に負けるわけにはいかないと親も必死です。

お父さんに負けるな！

▲親子でいい汗ですね。（６月６日・大河内小学校）
　撮影：大河内小学校教頭　本部博一先生

　みなさんは写真を見てわかりますか？いろんな人に
聞いてもわからず、椎葉の樹木でおなじみの内海先生

に聞いてみました。
　ツクシヤブウツギという
木で実のように見えるもの
は「虫こぶ」だそうです。虫
が寄生しているんですね。

この木何の木？

▲井手善美さん（上椎葉）からの情報提供でした。ありが
とうございます。

▲幻想的な風景（撮影：松尾中学校教頭　串間研之先生）
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第17回 花とみどりのみやざきづくりコンクール
　県民の花を愛する心を育て、人々の心に安らぎを与えるような花を
使ったまちづくりの素晴らしさを、宮崎県全体に広げていくことを目
的に、今年も実施いたします。
■内　　容：家庭や会社、公園での花作りなどの取り組みを写真で応

募いただき、優秀な取り組みを表彰するものです。
■募集内容：「団体」「学校」「個人」「企業」「功労者」の５部門

※「功労者部門」は、３年間以上、沿道など公共空間にボ
ランティアによる花植裁活動を続けている個人や団体。

■締め切り：７月30日（金）まで
　応募を希望される方は、役場に置いてある応募用紙に
写真を添えて、宮崎県観光推進課に提出ください。
■問い合わせ先：花とみどりのみやざきづくり推進協議会
　　　　　　　　宮崎県観光推進課
　　　　　　　　☎０９８５−２６−７５３０

○予約受付期間  ７月31日まで
○発 送 期 間  ８月５日から８月10日

〔ご注文・お問い合わせ先〕
　椎葉村物産センター「平家本陣」
　電　話：０９８２−６７−３１４０
　ＦＡＸ：０９８２−６７−３１４４
※全国発送いたしますが、別途送料が必要になります。

ふるさと物語
ふるさとの味を全国各地にお届けします。

椎葉からおいしいお便り

ご予約
お待ちしています。

一度は食べてほしい！天然蜂蜜！

椎葉の秘蜜 250ｇ
3,300円（税込）

平家本陣セット 2,700円

椎葉村の手作り商品が盛りだくさん！
くさぎな飯の素　ワラビの酢漬け　椎茸と
山椒の佃煮　ヤマメの甘露煮　柚子味噌　
つるとみ漬け　やきもち

　椎葉で取れた天然の蜂
蜜。食べるとほかの蜂蜜
が食べられません。なか
なか手に入りませんよ。
　在庫は残りわずか！ご
注文はお早めに。

ふるさと涼風セット 2,500円

椎葉の特産・
名物商品！

菜豆腐（１丁）
椎葉ざるそば

（２人前）
ブルーベリー
つゆ１番
あくまき

（きな粉付）

（クール代込み・税込）

いちおし商品！

（税込）

 応募してみませんか？



健 康 だ よ り №154

８月１日から保険証が変わります！
■国民健康保険被保険者の方〔一般（０〜 69歳）・前期高齢者（70〜 74歳）〕

○有効期限が変更となります。保険証の大きさは変わりません。

　　新　 有効期限　平成23年７月31日 

■後期高齢者医療（長寿医療）被保険者の方
　〔75歳以上・一定以上の障害のある65歳以
上75歳未満〕
○保険証の大きさ・記載内容・有効期限が変更にな

りました。

　　新　 有効期限　平成25年３月31日 

　後期高齢者医療（長寿医療）の保険証は、今年度
より臓器移植法一部改正に伴い臓器提供意思表示欄
を追加するため大きさも変わりました。右のとおり
変更になりましたのでご確認ください。

※有効期限を過ぎた保険証は、お近くの役場職員または各地区の組合長へお渡しいただくか、ご自身で責任を持っ
て破棄して下さい。

椎葉村役場　福祉保健課
ほけんグループ
☎６8−７５１3　無料☎７−６８−７５１3

国民健康保険・後期高齢者医療（長寿医療）被保険者の方へお知らせです。

　今年度も、特定健診等結果
説明会を各地区にて開催する
予定でしたが、口蹄疫まん延
に伴う「非常事態宣言」を受
けて、延期することになりま
した。
　実施できるようになりまし
たら、対象者には新たな日時
等の案内を個別に送付いたし
ます。健診結果は郵送にてす
でにお送りしていますが、開
催されるまでの間、右のこと
にご注意ください。

注意！
○説明会では健診結果を送られてきた封筒ごとすべて持参し

ていただきますので、健診結果は封筒ごと大切に保管して
おいてください。

○かかりつけ医がいる方は、次回の受診の際に必ず健診
結果を持って行くようにしてください。ただし、かかり
つけ医がカルテ等に健診結果を控える場合は、コピーを
とってもらうようにし、送られてきた健診結果の原本は
大切に保管してください。

　健診結果についてわからないことや相談したいこと等が
あれば、説明会を待たずとも個別に保健師や栄養士と面談
もできますので、ご連絡ください。

健康づくりグループ　☎０９８２−６８−７５１０
無料☎７−６８−７５１０

特定健診等結果説明会の延期について

※ 古い保険証は使えなくなりますので注意しましょう。
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被爆者健康手帳を
お持ちの皆さんへ

　被爆者健康手帳及び健康診断受診
者証をお持ちの皆さんを対象とした
平成22年度がん検診を県内９機関で
実施します。
　受診料は無料ですので、健康管理の
ために受診されるようお知らせします。
　なお、検診日は各機関により異な
りますので、あらかじめお近くの保
健所にお問い合わせください。
■実施期間：８月〜 12月
■実施機関：宮崎・延岡・日南の各

県立病院、都城健康サービスセン
ター、小林市立病院、済生会日向
病院、高千穂町立国民健康保険病
院、串間市民病院、国立病院機構
宮崎病院

■問い合わせ先
　県庁　健康増進課
　　☎０９８５−２６−７０７９
　日向保健所
　　☎０９８２−５２−５１０１

原爆被爆者二世健康診断
調査事業を実施します

■対象者　両親のどちらかが被爆者
健康手帳を所持しており、原爆投
下後に生まれた方で、健康診断受
診を希望する方。

■実施期間
　申込期間：平成22年８月から
　健診期間：平成22年９月から（予定）
■健康診断実施期間
　上記原爆被爆者健康診断と同じ
■申込方法　任意の様式にて申込み

※詳細についてはお問い合わせく
ださい。

■申込み期限
　平成22年９月３日（金）必着
■問い合わせ先
　宮崎県福祉保険部健康増進課
　☎０９８５−２６−７０７９

訂正とお詫び
　６月号の人物紹介の欄で地区
名を誤って掲載いたしました。
訂正しお詫び申し上げます。
P,16　出生
　　東　瑛士 くん（下椎葉）

　スポーツの季節です！
　椎葉村体育協会では、「誰でも、いつでも、どこでも」をモットーにスポー
ツの振興を図っています。
　そこで、スポーツをやりたい方、興味のある方、加入してみんなと一緒に
活動したい方は、下記団体まで連絡してください。
　あなたがやりたいスポーツが、あなたにとって一生涯付き合えるスポーツ
が見つかるかもしれません。
　参加した村民の一人一人が運動・スポーツをする事はもとより、スポーツ
をとおして性別、世代、地域を超えて豊かにつながり合い、健康・体力の向
上に努めよう！

団　　体　　名 連　　　　絡　　　　先

バ レ ー ボ ー ル 協 会 事務局　椎葉今朝志 ☎767−3206　役場 農林振興課

ソ フ ト ボ ー ル 協 会 事務局　那須晋太郎 ☎767−3201　役場 総務課

軟 式 野 球 連 盟 事務局　椎葉　竜也 ☎767−3205　役場 税務住民課

ゲ ー ト ボ ー ル 協 会 事務局　椎葉　文典 ☎767−2275　社会福祉協議会

ミニバレーボール協会 会　長　那須　松雄 ☎767−2686　自宅

グラウンドゴルフ協会 事務局　那須　良人 ☎767−2323　自宅

弓 道 ク ラ ブ 会　長　椎葉　邦弘 ☎767−3133　ＪＡ営農センター

バスケットボールクラブ 代　表　椎葉　貴幸 ☎767−3206　役場 農林振興課

バドミントンクラブ 会　長　中園　　騰 ☎767−2020　中園本店

ミ ニ テ ニ ス ク ラ ブ 会　長　那須　秋子 ☎767−2223　自宅

剣道クラブ（剣志会） 事務局　椎葉　一也 ☎767−2226　国保病院 売店

ラ ン ナ ー ズ ク ラ ブ 会　長　古川三鶴亀 ☎767−2228　自宅

あなたも、スポーツを始めてみませんか ! !

※その他については、椎葉村教育委員会内体育協会事務局 中瀬まで
　無料☎７６７−００８１（００８２）

愛します、守ります、南九州の海
〜海上保安官募集〜

　海上保安庁では、海上保安大学校学生及び海上保安学校学生の募集をして
います。
　試験日程、受験資格については次のとおりです。
○海上保安大学校
　①試験日程　【受 付 期 間】平成22年８月26日（木）〜 ９月７日（火）
　　　　　　　【第１次試験】平成22年10月30日（土）・31日（日）

②受験資格　高等学校またはこれと同等の人事院が認める学校を卒業し、
又は卒業する見込みであり、入学する年の４月１日現在で21歳未満で必
要な受験資格を満たしている方

○海上保安学校
　①試験日程　【受 付 期 間】平成22年７月20日（火）〜 ８月３日（火）
　　　　　　　【第１次試験】平成22年９月26日（日）

②受験資格　高等学校またはこれと同等と人事院が定める学校を卒業し、
又は卒業見する見込みであり、入学する年の４月１日現在で24歳未満で
必要な受験資格を満たしている方

　なお、受験資格、受験手続等の詳細は、海上保安庁ホームページをご覧頂
くか、第十管区海上保安本部までお問い合わせください。
■問い合わせ先
　第十管区海上保安本部　☎０９９−２５０−９８００
　海上保安庁ホームページ
　　http://www.kaiho.mlit.go.jp/saiyou/bosyu/index.html

お 知 ら せ
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期間中、啓発活動や各種大会への後援
などの活動を行います。「社会を明る
くする運動」について、村民の皆さんの
ご理解とご協力をお願いいたします。

放送大学　学生募集
　放送大学はテレビ等の放送で授業
を行う、国が設置した正規の大学で
す。教養学部の平成22年度第２学期
生を募集します。
■募集期間：８月31日（火）まで
■募集学生
○全科履修生（卒業を目指す学生）
○選科履修生（１年間在学する学生）
○科目履修生（半年間在学する学生）
■問い合わせ先
　放送大学宮崎学習センター
　☎０９８５−５３−１８９３

警察官等の募集
■願書交付
　平成22年６月30日（水）から
■受付期間
　平成22年８月９日（月）〜
　平成22年８月27日（金）まで
■試験区分
　○男性警察官Ｂ、女性警察官Ｂ
　○警察事務（高等学校卒業程度）
■受験資格

○昭和58年４月２日〜平成５年４
月１日までに生まれた方

○警察官Ａの受験資格を有する者
を除く

○警察事務については学歴不問
■問い合わせ先
　日向警察署
　☎０９８２−５３−０１１０

税の納期（７月分）
　納期限内に納めましょう。

〔固 定 資 産 税〕（２期）
〔国民健康保険税〕（２期）
■納　期　限　８月２日
■口座振替日　７月26日
■問い合わせ先
　役場 税務住民課 税務グループ
　☎０９８２−６７−３２０５
　無料☎７−６７−００５１（００５２）

お気軽に「行政相談」へ
　行政に関する苦情や要望はござい
ませんか。お気軽にご相談ください。
■期日　７月13日・８月10日
　　　　　※毎月第２火曜日
■時間　9：00 〜 12：00
■場所　高齢者センター（上椎葉）
■問い合わせ先
　役場 総務課 行政グループ
　☎０９８２−６７−３２０１
　無料☎７−６７−００２１

悩まずに「心配ごと相談」へ
■期日　７月20日・８月17日
　　　　　※毎月第３月曜日
　（ただし、祝祭日の場合は翌日）
■場所　高齢者センター
■時間　10：00 〜 15：00
■問い合わせ先
　椎葉村社会福祉協議会
　☎０９８２−６７−２２７５

男女共同参画社会づくりの
ための県民意識調査の

ご協力について
■目的：県民の意識と実態把握のた

めの基礎資料とする 
■時期：平成22年７月下旬〜８月 
■方法：県から、調査対象者に調査

票を郵送することにより実施 
　調査票が届きましたら、ご協力を
お願いいたします。
■問い合わせ先
　総務課　行政グループ
　☎６７−３２０１
　無料☎７−６７−００２１

東九州自動車道
高鍋IC 〜西都IC開通!!

　今回の開通で、一般国道10号との
アクセスが向上します。宮崎市と児
湯地域間の交通が円滑化し、事故等
による混雑時や災害時には迂回路と
して機能することで道路交通の定時
性向上が図られます。
■開通日時：平成22年７月17日（土）
　　　　　　15時開通
■区　　間：西都ＩＣ〜高鍋ＩＣ

「人は変われる。一緒なら」
社会を明るくする運動!!

　「社会を明るくする運動」は、犯罪
や非行の防止と罪を犯した人たちの更
正について理解を深め、それぞれの立
場で力を合わせ、犯罪や非行のない
明るい社会を築いていこうという全国
的な運動です。この運動は今年で60回
を数え、毎年７月はその強調月間です。

「自衛官」を募集します！

■受付期間　８月１日（日）〜９月10日（金）
■問い合わせ先　自衛隊日向地域事務所　☎０９８２−５２−６９１４
　　　　　　　　総務課　行政グループ　無料☎７−６７−００２１

募集種目 資　　格 １次試験

一般曹候補生（男女） 18歳以上27歳未満 ９月18日（土）

自衛官候補生
（男子） 18歳以上27歳未満 受付時にお知らせします。

（女子） 18歳以上27歳未満 ９月26日（日）・29日（水）

航空学生（男女） 高卒（見込含）21歳未満 ９月23日（木）

Shiiba Information

お知らせ
●椎葉村ホームページ
http://www.vill.shiiba.miyazaki.jp
●椎葉村メールアドレス
shbwebm@vill.shiiba.miyazaki.jp

村内のうごき  ●６月１日現在
　男　　1,529人（−3）
　女　　1,546人（−5）
　計　　3,075人（−8）
世帯数　1,261戸（−1）
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BOOK  CORNER

おすすめの１冊
開発センター
■問い合わせ先
　椎葉村教育委員会
　　☎0982−67−2850
無料☎7−67−0081（0082）
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式

31
日　

妊
婦
・
乳
児
・
お
誕
生
日
相
談

　
　
　

乳
児
健
診
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
・
Ｍ
Ｒ

　
　
　
　

予
防
接
種（
す
こ
や
か
館
）

■
中
止
に
な
っ
た
行
事

７
月
下
旬

　

小
丸
川
源
流
ま
つ
り
（
栂
尾
）

８
月
15
〜
16
日

　

尾
向
渓
谷
ま
つ
り
（
尾
向
）

８
月
中
旬

　

矢
立
高
原
ま
つ
り
（
大
河
内
）

９
月
11
〜
12
日

　

第
23
回
ひ
え
つ
き
節
日
本
一
大
会

（
開
発
セ
ン
タ
ー
）

８
月
の
主
な
行
事

『かようびのよる』
【徳間書店】

（
作･
絵
）
デ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ウ
ィ
ー
ズ
ナ
ー

（
訳
）
当
麻 

ゆ
か

一
般
寄
附
（
椎
葉
村
口
蹄
疫
対
策
本
部

へ
の
寄
附
）
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▼
梅
雨
に
入
り
ま
し
た
。
家
の
周
り
の
田
ん
ぼ

で
は
蛙
の
大
合
唱
が
響
い
て
い
ま
す
▼
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
開
幕
！
し
ば
ら
く
寝
不
足
が
続
き
そ

う
で
す
。
仕
事
に
支
障
が
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
ま
す
▼
国
会
が
閉
会
。
選
挙
は
７
月
11

日
に
執
行
さ
れ
ま
す
。
ど
の
候
補
者
・
政
党
に

投
票
す
る
か
じ
っ
く
り
考
え
て
１
票
を
投
じ
ま

し
ょ
う
▼
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
の
勝
利
に

感
動
し
つ
つ
、
今
日
も
寝
不
足
で
す
▼
口
蹄
疫

の
蔓
延
防
止
の
た
め
、
各
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に

な
っ
て
い
ま
す
。
し
ょ
う
が
な
い
の
で
す
が
、

編
集
者
と
し
て
は
「
ネ
タ
」
が
無
い
の
は
苦
し

い
で
す
（
梅
吉
）

編
集
後
記

E
d

ito
r's C

o
m

m
en

t

今月の表紙  Cover Message
　

み
ん
な
で
協
力
し
て
作
っ
た
飾
り
。

一
生
懸
命
考
え
た
お
願
い
事
を
書
い
た

短
冊
。
一
つ
一
つ
丁
寧
に
飾
り
付
け
ま

し
た
。「
願
い
事
何
書
い
た
の
？
」
と

聞
い
て
み
る
と
、「
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な

れ
ま
す
よ
う
に
」
と
い
う
子
が
い
ま
し

た
。
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
恐
る
べ
し
。
さ

あ
、
今
年
は
何
を
お
願
い
し
よ
う
か
な
。

皆
さ
ん
は
何
を
お
願
い
し
ま
す
か
？

選
評
・
角　

光
雄 

先
生
（
あ
じ
ろ
主
宰
）

《
特
選
》

癒
し
と
も
青
田
な
が
め
の
露
天
の
湯　
　

	

中
瀬　

汀

［
評
］
日
本
が
良
い
国
の
証
左
の
一
つ
は
、
天
然
の
温
泉
に
恵
ま
れ
て
い
る
事
だ
ろ

う
。「
癒
し
」
は
心
身
を
健
全
に
す
る
こ
と
だ
が
、「
身
」
は
薬
効
の
上
で
な

お
る
が
「
心
」
は
、
眼
前
に
ひ
ろ
が
る
青
田
の
緑
に
癒
さ
れ
る
の
だ
。

田
植
機
の
彼
方
此
方
で
谺
す
る　
　
　

	

那
須　

瑞
穂

［
評
］
山
田
に
も
棚
田
に
も
峡
田
か
ら
も
。
田
植
え
の
た
め
の
一
斉
の
機
械
音
。
風

向
き
に
よ
っ
て
は
遠
い
田
の
音
が
近
く
に
聞
こ
え
た
り
し
て
。
こ
の
作
者
は

「
木
霊
」
と
表
記
し
て
い
た
。
気
持
ち
は
わ
か
る
け
れ
ど
。

夏
木
立
風
は
や
さ
し
く
吹
き
通
り　

	
山
本　

和
枝

［
評
］
夏
木
立
は
青
葉
若
葉
が
揃
っ
て
緑
陰
を
つ
く
る
。
そ
の
葉
を
ゆ
ら
し
な
が
ら

風
が
ぬ
け
る
。「
や
さ
し
」
こ
の
語
の
選
択
、
作
者
を
表
し
て
い
る
。

《
佳
作
》

今

に

し

て

諾

う

こ

と

や

心

太

小
丸
川　

ち
と
せ

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
仐
寿
に
た
る
る
汗

黒
木　

八
重
子

香
ば
し
い
煙
の
に
ほ
い
麦
の
秋

那
須　

正

く
れ
な
づ
む
池
の
静
か
さ
山
法
師

小
八
重　

知
津
子

若
葉
萌
ゆ
地
よ
り
の
め
ぐ
み
い
た
だ
い
て

椎
葉　

美
穂
子

俳
句
募
集
＝
ど
な
た
で
も
投
句
で
き
ま
す
。
毎
月
10
日
ま
で
に
気
軽
に
総
務
課
へ
送
っ
て

　
　
　
　
　

く
だ
さ
い
。（
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）

「七夕」

　

澄
ん
だ
空
気
と
鳥
の
さ
え
ず
り
・
・
・

牧
水
公
園
内
に
あ
る
河
川
プ
ー
ル
で
は
、

清
流
を
せ
き
止
め
た
プ
ー
ル
に
子
供
た
ち

の
歓
声
が
響
き
、
澄
ん
だ
空
気
を
胸
い
っ

ぱ
い
に
の
ん
び
り
と
し
た
一
日
を
過
ご
せ

ま
す
。

　

ま
た
、
こ
こ
牧
水
公
園
内
に
は
フ
ィ
ー

ル
ド
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
や
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
な
ど
楽
し
い
施
設
も
い
っ

ぱ
い
で
す
。
牧
水
生
家
や
若
山
牧
水
記
念

文
学
館
な
ど
貴
重
な
文
化
資
源
も
あ
り
ま

す
の
で
併
せ
て
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。

■
開
設
期
間　

７
月
21
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
　
　

８
月
31
日
（
火
）

■
時　
　

間　

９
時
〜
17
時

「
牧
水
公
園
の
河
川
プ
ー
ル
」

日
向
市
東
郷
町

日
向
東
臼
杵
情
報

と
な
り
町
へ
行
こ
う
よ
！

■問い合わせ先
　牧水公園ふるさとの家
　☎０９８２−６９−７７２０

　

と
こ
ろ
で
今
月
の
投
句
の
中
に
〈
感
染
の
沈
静
願
う
竹
の
秋　

和
枝
〉〈
道
々
の
消
毒

ポ
イ
ン
ト
夏
の
空　

和
枝
〉〈
口
て
い
疫
完
治
解
除
を
祈
る
夏　

八
重
子
〉の
三
句
を
見
た
。

私
も
ニ
ュ
ー
ス
を
毎
日
見
て
一
日
も
早
く
「
沈
静
」
そ
し
て
「
終
息
」
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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　ツツジ科ネジキ属。日当たりの良い山地や岩場で
は、灰褐色で縦に裂けた樹皮をまとう落葉小高木を
見かけることがあります。裂け目が螺旋状にねじれる
ことが多いため、この木の和名がネジキとなりました。
樹高は８ｍほどになり、本州、四国、九州のほか台
湾や中国にも分布します。５月から７月にかけて、前
年の枝元から軸をのばして白色でつぼ形の花を数多
く咲かせます。広卵形の葉が互生した若枝は光沢が
あり、美しいので庭木に用いられることもありますが、
有毒物質を含むので注意が必要です。椎葉では近縁
のアセビも同様に呼ばれることのあるミソウシナイの
名ほうが馴染みがあるでしょう。この木を燃やすと味
噌に似た色の灰が作られ、たき火であぶっていた味
噌が誤ってこの灰に落ち見失ってしまったのが「味
噌失い」の名の由来になったという話があります。材
は堅く緻密で杖や駒に利用されることもありました。

（九州大学演習林　榎木　勉・内海　泰弘）

ネジキ
93

未来にはばたけ！

平成20年８月11日生まれ

おとうさん：和也 さん
おかあさん：久 さん
　車遊びと唯斗お兄ちゃんが大
好きで、いつもお兄ちゃんのま
ねばかりしています。

平成20年８月７日生まれ

おとうさん：勇朗 さん
おかあさん：久美 さん
　おじいちゃんの手伝いが大好
きな「コッサクボウ」です。

二に
の

方か
た 

玲れ

音お 

く
ん

尾　

向
（
尾
前
上
）

松
岡 

佑ゆ
う

典す
け 

く
ん

松　

尾
（
下
松
尾
）

●30

フェイス！
Face 
in JULY

　椎葉に来て早２年。病院の仕事もいろいろと勉強する
ことが多く大変ですが、周りの人たちから助けられなが
ら頑張っています。また、地域のミニバレーに行っては
汗を流していますが体重は・・・。花嫁募集中です。こ
れからもよろしくお願いします。

◎このコーナーでは、職場・各種グループ・スポーツサークルなどを紹介し、
　“笑顔のわ”を広げていきます。

　平家本陣は、４月28日にリニューアルオープンいたしました。手
打ちそばをはじめ、旬の食材を使ったメニューを取りそろえており
ますので、ぜひお越しください。

椎葉 種
た ね

子
こ

 さん

職
員
一
同
、
心
よ
り

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

42
歳
・
上
椎
葉
（
上
椎
葉
中
２
）

勤
務
先
：
椎
葉
村
国
保
病
院

趣　

味
：
ミ
ニ
バ
レ
ー

吉よ
し

田だ 

望の
ぞ
む 

さ
ん

椎葉村物産センター

平 家 本 陣


